
Quentin
Le Henaff
DIRECTEUR ARTISTIQUE VIDÉO  ·  RÉALISATEUR  ·  MONTEUR VIDÉO
Directeur Artistique Vidéo, réalisateur, monteur et photographe : de la
recherche visuelle au cadrage, du montage à l'étalonnage, je porte chaque
projet de l'idée à l'image.

EXPÉRIENCE PROFESSIONNELLE

Réalisateur · Monteur · Photographe · Direction artistique
09/2023 – Aujourd'hui — Freelance · Paris

— Réalisation, captation, montage et photographie pour des projets de
communication, clips et interviews.
— Direction artistique vidéo : recherche visuelle, moodboards, références et
propositions créatives présentées aux clients.

Monteur Vidéaste & Cadreur
09/2024 – 09/2025 — Alternance · MACOM (société de presse)

— Production vidéo du brief initial jusqu'à la livraison client.
— Tournage sur le terrain : éclairage, prise de son et cadrage.
— Post-production : montage, étalonnage, habillage graphique et motion
design (After Effects) pour des interviews et formats éditoriaux.

Chargé de Planning & Régie Lumière
06/2023 – 08/2023 — TSF Saint-Denis · césure technique

— Gestion locative du parc matériel lumière et logistique des équipements
pour des tournages professionnels.
— Pratique du matériel d'éclairage et des configurations de machinerie.

Assistant de Production
06/2021 – 08/2022 — Alternance · BWATER (production · Montreuil)

— Suivi de production pour des marques et des groupes : devis, facturation,
bons de commande.
— Organisation logistique de shootings en studio et de tournages à
l'étranger.
— Gestion administrative : DPAE, contrats, autorisations de tournage.

FORMATION

Bachelor Monteur / Réalisateur
2024 – 2025 — CIFACOM Paris
Titre RNCP de Monteur Cinéma, validation sur Avid Media Composer.
Spécialisation en grammaire de l'image, rythme et narration visuelle.

BTS Audiovisuel — option Gestion de Production
2020 – 2022 — CIFACOM Paris
Gestion budgétaire, droit des œuvres et logistique événementielle et
audiovisuelle.

CONTACT
quentinlehf@gmail.com
06 23 80 10 33
Le Pré-Saint-Gervais (93)
Portfolio : quentinlehenaff.com
Permis A & B (véhiculé)

DISPONIBILITÉ
Disponible dès fin septembre 2026
pour un poste de Directeur Artistique
Vidéo en agence.

LOGICIELS
Adobe Premiere Pro
Adobe After Effects
DaVinci Resolve
Avid Media Composer
Adobe Photoshop
Adobe Lightroom
En apprentissage : Figma, Framer, IA
générative

COMPÉTENCES
Direction artistique vidéo
Réalisation & cadrage
Montage vidéo
Étalonnage
Motion design & habillage graphique
Éclairage
Photographie
Moodboard & recherche visuelle
Gestion de production & devis
Relation client

LANGUES
Anglais — courant (PVT Australie,
01/2023 – 05/2023)
Espagnol — scolaire

CENTRES D'INTÉRÊT
Cinéma, photographie numérique &
argentique
Surf, escalade, judo
Voyages — Australie, Islande,
Indonésie


